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Informationsschreiben zur Leisfung von Erster Hilfe durch Lehrkrafte im Unterrichtsfach Sport
Sehr geehrte Schulleiterihnen, sehr geehrte Schulleiter,

der Bundesgerichtshof (BGH) hat fiir Lehrkrdfte im Fach Sport die Anforderungen an Erste-Hilfe-
SofortmaBnahmen im Sportunterricht konkretisiertl. Aufgrund dieses Grundsatzurteils mdchte ich Sie auf
Folgendes hinweisen: ‘

Grundsédtzlich ist Jedermann zur Hilfeleistung im Notfall verpflichtet. Anderenfalls kann der
Straftatbestand der unterlassenen Hilfeleistung nach § 323c Strafgesetzbuch erflllt sein, der dann zum
Tragen kommt, wenn bei Unglicksfallen oder Notlagen nicht die erforderliche Hilfe geleistet wird.

Aus Artikel 34 Satz 1 Grundgesetz ergibt sich speziell fiir Lehrkrdfte die Amtspflicht, fiir das Wohlergehen
der Schiilerinnen und Schiiler Sorge zu tragen. Diese Fiirsorge- und Obhutspflicht umfasst auch die Pflicht,
die ihnen anvertrauten Schiilerinnen und Schiiler im Rahmen des Méglichen und Zumutbaren vor Schdden
zu hewahren®?. Der Verpflichtung zur Ersten-Hilfe-Leistung kommt dabei die Stellung einer
Nebenamtspflicht der Lehrkraft zu. Diese gilt sowohl fiir Beamte als auch fiir Tarifbeschaftigte. Aus ihr
ergibt sich die Pflicht, in Notfallen zumutbare Malinahmen zur Ersten Hilfe zu ergreifen, rechtzeitig und in
ordnungsgemidler Weise.

Fiir Lehrkréafte im Fach Sport hat der BGH mit seinem Urteil liber diese, fiir alle Lehrkréfte geltende,
Verpflichtung hinausgehende Anforderungen definiert: Er stellt klar, dass im Sportunterricht
grundsatzlich von einem erhdhten Verletzungspotential fir Schilerinnen und Schiiler auszugehen ist. Es
muss deshalb ein gesteigerter Sorgfaltsmafistab gelten, bei dem es auf die Kenntnisse und Fahigkeiten
ankommt, die fir die Flihrung des libernommenen Amtes erforderlich sind. Dies hat zur Folge, dass fiir
Lehrkrafte im Fach Sport das Land Berlin als Dienstherr bzw. Arbeitgeber grundsatzlich auch bereits bei

! BGH-Urteil vom 4. April 2019 - Ill ZR 35/18. }
2Vgl. BGH, Urteil vom 28. Juni 1965 — Il ZR 35/64 —, BGHZ 44, 103—-107, juris Rn. 7; Urteil vom 27. Juni 1963 — Il ZR
5/62 —, Rn. 8, juris; Staudinger/Heinz W&stmann (2013) BGB § 839, Rn. 779.
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einfacher Fahrlassigkeit haftet. Einfache Fahrlassigkeit liegt dann vor, wenn die Lehrkraft die im
Sportunterricht erforderliche, ihr mogliche und zumutbare Sergfalt nicht berlicksichtigt.

Hinsichtlich der notwendigen Erste-Hilfe-MaRBnahmen stellt der BGH klar, dass die engmaschige Priifung
der Vitalfunktionen, insbesondere die Priifung und Kontrolle der Atmung und die Durchfiihrung von
WiederbelebungsmaRnahmen bis zum Eintreffen der Rettungskrifte zur objektiven Amtspflicht der
beteiligten Lehrkrdfte gehdre. Die Absendung eines Notrufes an den Rettungsdienst bzw. den Notarzt
allein ist keine ausreichende Hilfeleistung.

Fir einen entstandenen Sach- oder Personenschaden haftet nach § 839 Absatz 1 Biirgerliches Gesetzbuch
ivm Artikel 34 Grundgesetz grundsatzlich das Land Berlin unabhingig von der Art des Verschuldens im
Wege der Amtshaftung. Ein Regress des Landes Berlin gegeniiber der Lehrkraft ist nach § 48
Beamtenstatusgesétz nur maglich, sofern der Eintritt des Schadens auf eine grob fahrlassige oder
vorsatzliche Verletzung der Aufsichtspflicht zuriickzufiihren ist. Entsprechendes gilt gemdR § 3 Abs. 7 des
Tarifvertrags fiir den dffentlichen Dienst der Lander fiir Tarifbeschaftigte.

Um die Sportlehrkrifte in die Lage zu versetzen, dem gesteigerten Sorgfaltsmaflstab auch
nachzukommen, wurde die AV Aufsicht® dahingehend gedndert, dass gemiR § 7 Absatz 3 Lehrkrifte, die
Sport- und/oder Schwimmunterricht erteilen, iiber eine nach den Vorgaben der Unfallkasse Berlin giiltige
Ersthelferaus- bzw. -fortbildung verfiigen miissen. Diese Regelung gilt nach einer Ubergangsfrist ab dem
‘2. Schulhalbjahr 2021/22 (siehe hierzu auch das Informationsschreiben zur AV Aufsicht vom 13.
November 2020, welches Sie per E-Mail und Fachpost erhalten haben).

Ich bitte, alle Lehrkrafte, Lehramtsanwdrterinnen und Lehramtsanwdarter des Unterrichtsfaches Sport
sowie die Vertretungslehrkrafte Gber den Inhalt dieses Schreibens zu informieren. Ergéanzend verweise ich
auf die Ausfihrungsvorschriften zur Sicherstellung der ersten Hilfe in Schulen und die von der Deutschen
Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV) herausgegebenen Informationen.*
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¥ Ausfiihrungsvorschriften Giber die Wahrnehmung der Aufsichtspflicht im schulischen Bereich und die
Verkehrssicherungspflicht sowie die Haftung (AV Aufsicht) vom 20. September 2020 (ABI. S. 5343, ber.
ABI. S. 5499)(https://www.berlin.de/sen/bildung/schule/rechtsvorschriften/).

* Ausfihrungsvorschriften zur Sicherstellung der ersten Hilfe in Schulen vom 10. November 2003

(ABI. S. 4893} (https://www.berlin.de/sen/bildung/schule/rechtsvorschriften/), die bis zu einer Neufassung
weiter angewendet wird, Informationen der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung {(DGUV) zur
Ersten-Hilfe, insbesondere die Information 202-059 "Erste Hilfe an Schulen"
(https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-informationen/1421/erste-hilfe-in-schulen) und
Information 204-006 ,Anleitung zur Ersten Hilfe” (https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-
informationen/698/anleitung-zur-ersten-hilfe).




